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Résumé
Le soleil se couche, la nuit arrive à grands pas. Et les animaux de la forêt veillent encore. En se 
promenant dans les bois, une petite fille murmure tout bas : « Chut, plus un bruit ! Il est l’heure de 
se dire bonne nuit. » 

Âge : de 2 à 6 ans	 Auteur : Karen Jameson
Editions : Kaléidoscope 2020	 Illustrations : Marc Boutavant

Au bois dormant

Résumé
Pour découvrir tout ce qui se passe dans un village, dans une ville. 

Âge : de 0 à 2 ans	 Auteur : Gisèle Fischer
Editions : Hachette Livre 2001	 Illustrations : -

Une semaine à la ville

Résumé
Guider avec bienveillance l’enfant qui grandit, l’accompagner dans la découverte du monde qui 
l’entoure et l’aider à mettre en relation son quotidien avec son environnement : c’est la mission de 
« Mes tout premiers docs » !

Âge : à partir de 2 ans	 Auteur : Emilie Bélard
Editions : Milan - 2020	 Illustrations : Caroline Dall’ava

La nature

Résumé
« Sans eau, les êtres vivants ne peuvent pas vivre : l’eau est précieuse comme un trésor. » Et fait son 
apparition dans la collection « Mes tout premiers docs » !

Âge : à partir de 2 ans	 Auteur : Carine Panis
Editions : Milan - 2020	 llustrations : Marie Bretin

L’eau

Résumé
La rivière coule, les insectes et les oiseaux volent et planent, les grenouilles sautent, les poissons 
frétillent, les enfants jouent, le pêcheur arpente les bords... Tout bouge dans ce paysage, sauf 
Petit rocher. Impassible, immobile, solide comme un roc, discret comme un caillou, il est si calme 
qu’il attire les autres. Ils viennent se poser sur lui, se réchauffer. La nuit tombe, le jour se lève. Petit 
rocher demeure.

Âge : à partir de 2 ans	 Auteur : Yuichi Kasano
Editions : L’Ecole des Loisirs 2020	 Illustrations : -

Petit rocher

Résumé
Le tonton de Théo est naturaliste. Ce soir, il lui réserve une belle surprise : l’accompagner dans les 
bois écouter le brâme des cerfs. Mais un bruit les surprend en pleine observation : un petit animal 
semble en danger. Ensemble, ils vont le sauver...

Âge : à partir de 2/3 ans	 Auteur : Carine Panis
Editions : Casterman 2021	 llustrations : Victoria Dorche

La vie secrète de la forêt
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Résumé
À côté d’un grand chêne coule ma rivière.
Barbotant au bord de l’eau, qui se cache derrière ces longs roseaux ? C’est Léon le petit caneton, 
COIN COIN !
Guettant la petite mouche, qui se cache sous ces fines vaguelettes ? C’est petite grenouille, SLURP !
Un joli jeu de cache-cache à découvrir au fil des pages et sous les rabats.

Âge : à partir de 2 ans	 Auteur : Marianne Dubuc
Editions : Casterman 2022	 Illustrations : Marianne Dubuc

Ma Rivière

Résumé
Un papillon est né ce matin. Papillon de jour, c’est un petit papillon qui n’a pas beaucoup de temps 
devant lui. Tous les animaux qu’il croise lui parlent du temps : des jours, des mois, des années 
de leur existence, de ce qu’ils ont fait et de ce qu’il leur reste à faire. Le papillon ne comprend 
pas, lui qui n’a que quelques heures. Et puis, lui, il n’a pas le temps, il veut tout découvrir, tout 
vivre… L’album Papillon de jour est une magnifique fable sur le temps et la nécessité de le vivre au 
présent. La poésie du trait de Ian De Haes qui s’allie à celle du verbe de Christian Merveille, cela 
donne un album très belge et très beau

Âge : dès 3 ans	 Auteur : Christian Merveille
Editions : Alice Jeunesse 2018	 Illustrations : Ian De Haes

Papillon de jour

Résumé
Dans ce livre, inspiré d’un voyage au Japon, le lecteur suit le parcours d’une ligne de monorail du 
cœur d’une mégapole jusqu’ à la campagne. A l’intérieur du train, une petite fille que sa maman 
vient de quitter sur le quai et qui va rendre visite à sa grand-mère. Les paysages se succèdent, et 
les pensées de la fillette défilent à leur rythme : quartier des affaires, quartier populaire, banlieue 
industrielle, no man’s land, forêt...

Âge : à partir de 2 ans	 Auteur : Germano Zullo
Editions : La Joie de Lire 2012	 Illustrations : Albertine

La Ligne 135

Résumé
Lorsque le jour se lève enfin, les animaux de la forêt se rejoignent dans une jolie petite bibliothèque, 
et profitent de moments précieux autour des livres, des activités, des jeux…
Un album contemplatif plein de poésie.

Âge : dès de 2 ans	 Auteur : Seoha Lim
Editions : Maison Eliza 2020	 Illustrations : Seoha Lim

La bibliothèque de la forêt

Résumé
Loup en a assez de marcher ! Il doit bien y avoir un moyen plus rigolo de se déplacer, comme le 
vélo, le ski ou la moto ! Mais Loup va vite comprendre qu’il est parfois dur de trouver chaussure à 
son pied…

Âge : dès de 3 ans	 Auteur : Orianne Lallemand
Editions : Auzou 2012	 Illustrations : Eléonore Thuillier

Le Loup qui ne voulait plus marcher	
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Résumé
L’enfant découvre des contes qui l’invitent à explorer, contempler et respecter la nature. 37 
aventures et histoires issues du monde entier. Grâce à l’index thématique, l’enfant peut choisir un 
conte en fonction de son âge, des lieux, des personnages ou encore du temps de lecture désiré.

Âge : dès 3 ans	 Auteurs : Eve Pourcel, Marie-Agnès Gaudrat-Pourcel
Editions : Milan 2022	 Illustrations : Clémence Pollet, Julie Guillem, Charlotte Molas, Anne Pomel

Mille ans de contes - La nature

Résumé
Loup en a assez de marcher ! Il doit bien y avoir un moyen plus rigolo de se déplacer, comme le 
vélo, le ski ou la moto ! Mais Loup va vite comprendre qu’il est parfois dur de trouver chaussure à 
son pied…

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteurs : Isabel Minhos et Madalena Matoso
Editions : Notari Edition 2009	 Illustrations : -

Se balader	

Résumé
Comme chaque matin, M. Labrosse prend sa voiture et part travailler. Mais voilà qu’il tombe en 
panne et trouve refuge sur un rond-point qu’habite un arbre bien esseulé dans la ville. Sous l’oeil 
de l’arbre centenaire, M. Labrosse va tenter à plusieurs reprises de s’échapper du rond-point pour 
aller trouver un garagiste…

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Jean-François Dumont
Editions : Père Castor 2008	 Illustrations : -

Le naufragé du Rond-Point

Résumé
Moi, quand je serai grand, je serai un fleuve.»
Une fable écologique sur le pouvoir de l’imagination.

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Cécile Elma Roger
Editions : Le Diplodocus 2020	 Illustrations : Eve Gentilhomme

L’enfant Fleuve

Résumé
Lombrics, fourmis, cloportes, taupes... de nombreuses petites bêtes vivent sous nos pieds. Quel est 
le rôle de chacune ? Comment participent-elles à l’enrichissement des sols ? Un album original au 
format généreux avec des planches d’illustrations esthétiques et d’une grande précision !

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Emmanuelle Houssais
Editions : Ricochet 2016	 Illustrations : Emmanuelle Houssais

Sous mes pieds

Résumé
Lors de leur voyage en bus, Tom et sa grand-mère découvrent la beauté du monde qui les entoure...

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Matt de la Pena
Editions : Eléphants 2016	 Illustrations : Christian Robinson

Terminus
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Résumé
Ce matin, en se réveillant, P’tit Bonhomme a le ventre tout vide. Il court chez le boulanger : 
Boulanger, donnemoi du pain, parce que j’ai faim ! Mais le pain, ça ne se donne pas, ça s’achète. 
P’tit Bonhomme va devoir gagner sa croûte. Commence une quête qui le fera courir du boulanger 
chez le meunier, puis chez le paysan et jusqu’à la rivière…

Âge : de 3 à 6 ans	 Auteur : Pierre Delye
Editions : Didier Jeunesse 2005	 Illustrations : Cécile Hudrisier

La grosse fain de p’tit bonhomme

Résumé
Jules le souriceau vivait tout seul dans son petit terrier et il aimait ça. Il échappait ainsi à tous ceux 
qui voulaient le croquer, sous la terre ou en surface : hibou, taupe, blaireau, chien, lapin, fermière. 
Mais la vie est pleine de surprises.

Âge : de 3 à 6 ans	 Auteur : Joe Todd-Stanton
Editions : Ecole des Loisirs 2019	 Illustrations : Joe Todd-Stanton

Jules et le renard

Résumé
La ronde des saisons. Dans la forêt calme et silencieuse, rien ne bouge, pas un bruit... Au creux 
de son arbre, Hibou se réveille du long sommeil de l’hiver. Déjà, la neige commence à fondre, les 
premières fleurs sortent de terre. Bientôt la brise légère du printemps soufflera à nouveau...

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Britta Teckentrup
Editions : Hatier Jeunesse	 Illustrations : Britta Teckentrup

Au creux de mon arbre

Résumé
Un album-jeu animé pour les écolos en herbe !9 grands jeux pour découvrir les bons gestes du 
quotidien en s’amusant.

Âge : à partir de 3 ans	 Auteur : Gaëlle Guérive
Editions : Kididoc 2017	 Illustrations : Gwé

Le grand livre jeu pour sauver la planète

Résumé
Découvre les dangers qui menacent notre planète, mais aussi tous les petits gestes que tu peux 
faire au quotidien pour en prendre soin.

Âge : de 3 à 6 ans	 Auteurs : Emmunuelle Ousset - Pierre Caillou
Editions : Père Castor 2020	 Illustrations : Pierre Caillou

J’agis pour ma planète
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Résumé
C’est fragile un arbre, il faut en prendre bien soin. Il faut s’en occuper comme d’un ami. Mon arbre 
et moi, on s’occupe bien l’un de l’autre. Parfois, il me donne une de ses pommes de pin. Une c’est 
peu, mais attention, toutes c’est beaucoup. Il faut trouver le bon équilibre. Mais si un jour il n’a plus 
de pommes de pins, il y aura encore ses épines, ses branches ou ses racines...

Âge : à partir de 3 ans	 Auteur : Olivier Tallec
Editions : Pastel - EDL 2020	 Illustrations : Olivier Tallec

Un peu beaucoup	

Résumé
Des naufragés à la dérive échouent sur une île perdue au milieu de l’océan. Mais est-ce vraiment 
une île ? Sans le savoir, ils ont embarqué pour un nouveau voyage...

Âge : à partir de 3 ans	 Auteur : Mark Janssen
Editions : Kaléodoscope 2020	 Illustrations : Mark Janssen

Mon île

Résumé
Ce livre de naissance est construit comme un dialogue entre un enfant et un arbre, tous deux 
en devenir : en parallèle l’un de l’autre, ils germent, naissent, respirent, grandissent, listent leurs 
besoins... et prennent conscience de ce qui les rassemble.

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Sylvaine Jaoui
Editions : Albin Michel Jeunesse 2021	 Illustrations : Anne Crahay

Je suis un arbre

Résumé
Cahier d’activités pour aider vos enfants à comprendre les changements climatiques et leurs 
conséquences : pollution, problèmes d’eau…
Si les enfants entendent ces notions dans les médias, à l’école, il n’est pas sûr qu’ils les comprennent 
toujours. Afin de les y aider, des activités (quiz, grille de mots croisés) et expériences à réaliser soi-
même, sont proposées tout au long du cahier.

Âge : dès 8 ans	 Auteur : Frédéric Denhez
Editions : Bordas 2015	 Illustrations : Laeticia Aynie

J’agis pour ma planète

Résumé
Solitaire et bruyant, peu farouche et sympathique, le hérisson vit surtout la nuit dans les bocages 
et les haies. Il fréquente aussi nos jardins et peut nous réveiller la nuit. Mais il s’y rend utile en 
croquant les limaces. Cet animal paisible mène une vie dangereuse…

Âge : de 3 à 6 ans	 Auteur : Patrick Morin
Editions : Archimède 1996	 Illustrations : Patrick Morin

La visiteuse du soir
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Résumé
Plume, le petit ours polaire vit au pôle Nord. Mais un jour, l’iceberg sur lequel il s’était endormi se 
détache et l’emporte à la dérive loin de chez lui. Si loin que Plume finit par débarquer en Afrique ! 
Quel est donc cet étrange pays où la neige est dorée et brûle les pattes ? La première aventure de 
Plume, l’intrépide ourson de Hans de Beer.

Âge : à partir de 3 ans	 Auteur : Hans De Beer
Editions : NordSud 1995	 Illustrations : Hans De Beer

Le voyage de Plume

Résumé
Un jour où le ciel est sombre et la ville très grise, une petite fille décide de tout repeindre avec des 
couleurs magiques qui fleurissent ! Et si c’était le bon moment pour inventer une nouvelle manière 
de vivre avec ses voisins, les plantes et les animaux ?

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Kang-Mi Yoon
Editions : Rue du Monde 2019	 Illustrations : Kang-Mi Yoon

La maison qui fleurit

Résumé
Dans cette sublime célébration poétique de l’une des plus formidables créations de la nature, 
l’autrice de renom Maria Gianferrari et l’illustratrice primée Felicita Sala comparent la beauté et 
la majesté des êtres humains à celle des arbres, tout en partageant délicatement les façons dont 
on pourrait s’en inspirer pour être de meilleures personnes. Une ode magnifique à l’entraide et aux 
valeurs humanistes.

Âge : de 3 à 5 ans	 Auteur : Maria Gianferrari
Editions : La Pasteque 2021	 Illustrations : Felicita Sala

Sois un arbre

Résumé
Que faire pour sauver notre planète ? Il y a des choix à la portée de tous. On tourne les pages 
transparentes du livre, et hop, la voiture reste au garage et on prend le vélo, le pneu devient 
balançoire, et on rebondit sur le trampoline plutôt que de sauter d’une page web à l’autre. 
Maintenant, c’est à nous de jouer !

Âge : de 3 à 6 ans	 Auteur : Patrick George
Editions : Pastel 2020	 Illustrations : Patrick George

SOS Terre : que faire pour sauver notre planète ?

Résumé
Un jour, il y eut un immense incendie dans la forêt. Les animaux terrifiés assistaient impuissants 
au désastre. Tous, sauf le petit Colibri qui s’activait, allant chercher quelques gouttes avec son bec 
pour les jeter sur le feu. «Je fais ma part» répétait-il aux autres animaux incrédules. Une légende 
amérindienne qui invite chacun à prendre sa part dans la défense de la planète.

Âge : à partir de 4 ans	 Auteur : Denis Kormann, Colibris
Editions : Actes Sud Jeunesse 2016	 Illustrations : -

La légende du colobri
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Résumé
Des documentaires illustrés qui répondent à toutes les questions des petits curieux à partir de 3 
ans. Des textes courts et instructifs, de belles illustrations font de cette collection un outil idéal pour 
accompagner et guider nos enfants dans la découverte du monde.

Âge : à partir de 4 ans	 Auteur : Stéphanie Ledu
Editions : Mes p’tits docs - Milan 2019	 Illustrations : Emiri Hayashi

Les abeilles	

Résumé
Lili l’intrépide crée un club de protection de l’environnement. Mais son message écologique n’est 
pas si simple à faire passer... Un petit volume plein d’humour, prolongé par d’excellentes questions 
grâce auxquelles le jeune lecteur peut nourrir une réflexion personnelle et découvrir par lui-même 
comment agir au quotidien afin de protéger la nature.

Âge : à partir de 4 ans	 Auteur : Dominique de Saint-Mars
Editions : Calligram 1995	 Illustrations : Serge Bloch

Lili veut protéger la nature

Résumé
Tom vit heureux avec ses parents adoptifs, Ferdinand et Juliette. Mais un soir, des grenouilles lui 
annoncent qu’un déluge menace tous les êtres vivants de la planète… Et bientôt, des rafales de 
pluie s’abattent pendant quarante jours et quarante nuits sur la Terre. Seule une petite troupe 
d’humains et d’animaux, menée tambour battant par Ferdinand, résiste.

Âge : dès 7 ans	 Auteur : Jacques-Rémy Girerd
Editions : Livre de Poche Jeunesse 2014	 Illustrations : Iouri Tcherenkov

La prophétie des grenouilles

Résumé
CHUT ! Qu’est-ce que c’est ? Tu entends ? C’est tout près. C’est une abeille à miel !
Un tiers de ce que nous consommons pour nous nourrir provient de la pollinisation. Le déclin de 
abeilles au cours des dernières années est un enjeu environnemental majeur.

Âge : à partir de 3 ans	 Auteurs : Isabelle Arsenault, Kirsten Hall
Editions : La Pastèque 2018	 Illustrations : -

L’abeille à miel

Résumé
Lili prend conscience des problèmes d’environnement et de protection de la nature. Mais, avec son 
nouveau club, elle veut aller trop vite et elle dérange ! Une histoire pour apprendre à être actif, et 
pour découvrir que l’on peut faire une quantité de petites choses utiles.

Âge : à partir de 5 ans	 Auteurs : Dominique de Saint Mars, Serge Blochl
Editions : Calligram 2011	 Illustrations : Serge Bloch

Lili veut protéger la nature



9www.le-nid.be

Résumé
Une histoire pour apprendre à respecter l’environnement et la biodiversité.
Après son exposé sur la biodiversité, Max décide de sauver les animaux. Ce livre parle de l’écologie. 
Il explique qu’il faut respecter l’environnement et les animaux, ne pas gaspiller les ressources et 
lutter contre la pollution de notre planète !

Âge : à partir de 5 ans	 Auteurs : Dominique de Saint Mars, Serge Blochl
Editions : Calligram 2011	 Illustrations : Serge Bloch

Max veut sauver les animaux

Résumé
Des questions pour éveiller la curiosité des enfants !
Comment le bois devient-il du papier ? D’où vient l’eau du robinet ? Qu’est-ce que le pétrole ?

Âge : à partir de 5 ans	 Auteurs : Isabelle Mignard, Marie Parade
Editions : Nathan 2014	 Illustrations : Danièle Schuthess

D’où ça vient ? 

Résumé
Il y avait en ce temps une vaste maison où tous vivaient en paix…
Jusqu’au jour où l’un des habitants décida de pulvériser des produits chimiques sur ses pommes. Le 
lendemain, l’abeille avait disparu. Les autres animaux la cherchèrent sans succès, puis la vie dans 
la maison reprit comme avant. Jusqu’à ce qu’on décide de couper les branches du grand arbre.

Âge : à partir de 5 ans	 Auteurs : Philippe Nessmann, Camille Nicolozzi
Editions :  La Cabane bleue	 Illustrations : Camille Nicolozzi

Il y avait une maison	

Résumé
Outil pédagogique
Comment se déplaçaient nos ancêtres ? Quand a-t-on inventé l’avion ? Pourquoi les transports 
polluent-ils ? Que ce soit sur la terre, la mer ou dans les airs, découvre les secrets des différents 
moyens de transports !

Âge : de 6 à 10 ans	 Auteur : Véronique Corgibet
Editions : Actes Sud jeunesse 2010	 Illustrations : Jean-Christophe Mazurie

Les transports à très petits pas

Résumé
La forêt, terrain de jeux et d’expérimentation, est une inépuisable source d’imaginaire. Charline 
Collette raconte cette forêt. Celle de son enfance, et celle de tous ces humains qui entretiennent un 
lien étroit avec cet espace.

Âge : dès 6 ans	 Auteur : Charline Collette
Editions : Les Fourmis rouges 2020	 Illustrations : -

Au Bois
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Résumé
Un soir de printemps, Totor le loutron attend que sa mère lui rapporte à manger. Celle-ci décide 
d’emmener ses petits pêcher pour la première fois, et Totor fait son apprentissage d’un monde 
excitant... mais dangereux.

Âge : de 6 à 8 ans	 Auteur : Tesa Potter
Editions : Ecole des loisirs - 1998	 Illustrations : Kenneth Lily

Totor - Dernier de la famille Loutre 

Résumé
Aujourd’hui comme hier, les forêts abritent une extraordinaire diversité animale et végétale. Elles 
nous protègent contre les risques naturels, contribuent à produire l’oxygène que nous respirons et 
captent le CO2 que nous rejetons. Elles sont fondamentalement liées à la vie humaine.

Âge : à partir de 6 ans	 Auteur : Jean-Baptiste de Panafieu
Editions : Casterman - 2022	 Illustrations : Adrienne Barman

Les Forêts - Un monde fabuleux à découvrir

Résumé
Des volets à soulever, des tirettes à actionner et d’autres surprises au fil des pages... Un livre fait 
pour sensibiliser l’enfant à la protection de l’environnement.

Âge : à partir de 6 ans	 Auteur : Jean-Michel Billioud
Editions : Kididoc - 2007	 Illustrations : Didier Balicevic

Protégeons la planète

Résumé
Agis et deviens un héros de l’écologie ! La planète est en danger, mais on peut la sauver ! Empare-
toi de ce carnet pour découvrir comment la Terre et les océans sont menacés, et ce que tu peux 
faire pour les protéger.

Âge : à partir de 6 ans	 Auteur : Maud Fontenoy
Editions : Grund - 2018	 Illustrations : Cyrielle

Mission Planète

Résumé
T’es-tu déjà demandé ce que deviennent les choses que tu jettes ? Ce livre te fera découvrir 
comment les déchets sont enterrés, brûlés ou recyclés pour fabriquer quelque chose de nouveau. 
Les déchets et le recyclage fait partie d’une collection passionnante pour les jeunes enfants qui 
commencent à lire tout seuls.

Âge : à partir de 6 ans	 Auteur : Stephanie Turnbull
Editions : Stephanie Turnbull 2007	 Illustrations : -

Les déchets et le recyclage	

Résumé
L’histoire de la famille de Léa et Théo est liée de près à celle du vélo, et c’est à l’occasion d’une 
promenade au parc en compagnie de leur grand-père qu’ils vont le découvrir. L’arrière-grand-
père des enfants, marchand de cycles et mécanicien, a aussi été un grand champion, mais ce n’est 
pas tout.

Âge : dès 6 ans	 Auteur : Olivier Melano
Editions : Archimède - 2016	 Illustrations : Olivier Melano

Sur deux roues
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Résumé
Ce livre à rabats sensibilisera les jeunes enfants à l’importance de réutiliser, réparer et recycler les 
objets. Qu’arrive-t-il aux déchets que nous jetons ? En soulevant les rabats de ce livre informatif, 
les enfants découvriront les différentes étapes du traitement des déchets dont des systèmes de 
tri très perfectionnés, le problème des odeurs, l’importance de réduire les déchets ainsi que des 
astuces pour moins jeter et mieux réutiliser les objets.

Âge : à partir de 6 ans	 Auteur : Katie Daynes - Jane Chisholm
Editions : Usborne - 2021	 Illustrations : Peter Donnelly

Les déchets et le recyclage

Résumé
Mais oui, la nature existe aussi en ville ! En suivant les aventures de Julien, Lisa et Magyd, pars à la 
découverte des mille et un signes naturels révélant cette nature urbaine : météo, animaux, plantes.
Apprends, questionne, construis, expérimente, piste, note. Bref, fais tout ce qu’il faut pour, comme 
eux, devenir un véritable guetteur de nature urbaine !

Âge : de 6 à 12 ans	 Auteur : Frédéric Lisak
Editions : Plume et Carotte - 2004	 Illustrations : Frédéric Pillot

La nature à notre porte

Résumé
Une nouvelle collection documentaire tout illustrée pour les 5-8 ans. Une approche renouvelée 
des grandes thématiques documentaires. Les mille et une questions des enfants sur la nature... 
telles qu’ils se les posent ! Les enfants entendent sans cesse parler de protection de la planète, 
d’économies d’énergie, d’écologie. Mais qu’est-ce que cela signifie ? Quelles questions se posent-
ils sur ce sujet essentiel, et quelles réponses simples et claires peut-on leur apporter ?

Âge : à partir de 7 ans	 Auteurs : Stéphanie Ledu - Nathalie Ragondet
Editions : Milan - 2020	 Illustrations : Gwen Keraval

L’écologie, collection Mes P’tites questions

Résumé
Lou et Pablo se font du souci : la planète va de plus en plus mal, et beaucoup de gens en souffrent. 
Pourtant il doit bien exister des solutions quelque part, non ?

Âge : à partir de 7 ans	 Auteurs : Dion Cyril - Laurent Mélanie
Editions : L’Amandier - 2015	 Illustrations : Vincent Mahe

Demain

Résumé
C’est tout à la fois une façon de jardiner et une façon de vivre. Cette méthode te permet de t’occuper 
des personnes autour de toi, de prendre soin de la Terre et de partager avec tous. Tu verras que la 
permaculture imite toujours la nature, parce qu’elle est un merveilleux modèle !

Âge : à partir de 6-8 ans	 Auteur : Mathilde Paris
Editions : Rusti Kid - 2019	 Illustrations : Marion Tigréat

C’est quoi la permaculture
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Résumé
C’est quoi, la biodiversité ? Est-ce qu’elle est vraiment en danger ? Comment peut-on la protéger ? 
Est-ce que l’agriculture est une menace pour notre planète ? Est-ce que mon chat fait partie de la 
biodiversité ? Est-ce qu’on connaît toutes les espèces sur Terre ? Pourquoi y a-t-il des animaux et des 
plantes sauvages ?

Âge : à partir de 7 ans	 Auteur : Catherine de Coppet
Editions : Milan - 2021	 Illustrations : Matthias Malingrey

La biodiversité - Mes petites questions sciences	

Résumé
Louis et Louise prennent soin de trier leurs déchets, mais ils sont perplexes : où peuvent donc bien 
partir toutes ces poubelles de différentes couleurs et que fait-on avec leur contenu ? Aussitôt dit 
aussitôt fait, ils grimpent dans un camion à ordures et filent vers un centre de tri.
Écrit sur le ton d’une amusante enquête, ce livre de 24 pages + un dépliant recto verso, est illustré 
de manière réaliste, avec des emprunts à la BD.

Âge : à partir de 7 ans	 Auteur : Elisabeth de Lambilly
Editions : La Martiniere jeunesse 2012	 Illustrations : Rémi Saillard

Voyage au pays du recyclage  

Résumé
Depuis qu’Oscar a reçu un livre sur l’écologie, il s’est mis en tête de changer ses habitudes et celles 
de ses amis. Au fond, il a raison, mais il en devient pénible...
Avec l’aide de Ness et de toute la bande, il va réfléchir à une action pour sauver la planète, sans 
se mettre tout le monde à dos !

Âge : à partir de 7 ans	 Auteur : Gaël Aymon
Editions : Nathan - 2019	 Illustrations : Elodie Durand

Les grandes années : Sauve la planète ! 

Résumé
Waouh, ton rêve vient de se réaliser : tu viens d’intégrer l’équipe des Eco Kids dont le but est de 
sauver la planète et de la protéger des dangers qui la menacent !

Âge : à partir de 7 ans	 Auteurs : Thomas Jacquet - Laurine Gautier
Editions : Rustica - 2020	 Illustrations : Damien Catala

Escape game : sauve la planète

Résumé
Sans pessimisme ni leçon de morale, de magnifiques illustrations et un texte percutant invitent à 
accompagner les hirondelles dans leur migration, à comprendre comment les données internet 
traversent les océans ou encore à découvrir ce que devient le poisson rouge relâché dans une 
rivière.

Âge : à partir de 7 ans	 Auteur : Emmanuelle Figueras
Editions : La Cabane bleue - 2021	 Illustrations : Tristan Gion

Pourquoi les orangs-outans n’aiment pas le dentifrice
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Résumé
L’eau est au cœur de la vie. Le sujet est en or pour aborder la science sans s’en rendre compte. 15 
questions essentielles permettent de décrypter, sous un angle technique, cet élément si évident et 
pourtant très complexe.

Âge : à partir de 7 ans	 Auteur : Cédric Faure
Editions : Milan - 2017	 Illustrations : Nikol

L’eau, collection Mes P’tites questions	

Résumé
Pour tous les esprits curieux qui adorent les animaux, la terre et l’Univers, l’Histoire, les grandes 
inventions, le corps humain, la science… et pour tous les fans de l’émission. C’est pas sorcier !
A travers des informations documentaires, des expériences, des quiz, des histoires ou des jeux, les 
enfants pourront se familiariser avec le monde qui les entoure

Âge : de 7 à 10 ans	 Auteur : Collectif
Editions : Deux Coqs d’Or - 2017	 Illustrations : -

Le super livre c’est pas sorcier  	

Résumé
Une toute petite graine est emportée, avec d’autres graines, par le vent d’automne. Elles feront 
un bien long voyage, au fil des saisons, et affronteront un environnement hostile. Le petit lecteur 
découvrira toutes les conditions devant être réunies pour qu’une petite graine devienne une fleur... 
et que le cycle reprenne

Âge : à partir de 8 ans	 Auteur : Eric Carle
Editions : 1970	 Illustrations : -

Une si petite graine	

Résumé
À travers les contes de Pierre Rabhi et les réflexions de Cyril Dion, ce livre poursuit la réflexion 
sur l’attitude de l’homme envers la nature et aide les enfants à comprendre la rudesse du monde 
moderne et la peur qui le régit, tout en les encourageant à inventer l’avenir dont ils rêvent, en 
agissant. Un livre illustré par une trentaine d’illustrateurs de l’agence Costume 3 pièces.

Âge : à partir de 8 ans	 Auteurs : Cyril Dion - Pierre Rabhy
Editions : Actes Sud Jeunesse - 2017	 Illustrations : costume 3 pièces

Demain entre tes mains

Résumé
Faites la connaissance avec la GREEN TEAM ! Justine, Anto et leurs amis ont décidé de faire de 
leur mieux pour sauvegarder notre belle planète. Mais atteindre l’objectif zéro déchet ou mieux 
respecter l’environnement, ce n’est pas vraiment de tout repos.

Âge : dès 8 ans	 Auteurs : Karinka et Domas
Editions : Tibi - 2020	 Illustrations : -

Green team - Défi zéro déchet

Résumé
Un album pédagogique qui raconte avec fraîcheur et conviction l’engagement concret de douze 
enfants à travers le monde, pour aider la planète.

Âge : de 7 à 13 ans	 Auteur : Loll Kirby
Editions : Quatre Fleuves - 2020	 Illustrations : Adelina Lirius

Assez grand pour aider la planète ! 	
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Résumé
L’histoire illustrée de Rose et Romarin aborde le sujet de la diversité. À découvrir et lire en classe.
Alors qu’ils jouent ensemble, Rose et Romarin se perdent dans un immense champ de blé. De cette 
mésaventure leur viendra l’envie de découvrir d’autres champs à travers le monde. Accompagnez-
les à la découverte de la diversité cachée des champs avec cette histoire!
+ Dossier pédagogique

Âge : à partir de 8 ans	 Auteur : Thaïssa Heuschen
Editions : Iles de Paix - 2019	 Illustrations : -

Rose et Romarin, à travers champs	

Résumé
Avoir un petit insecte posé sur le nez comme Juju, c’est ça l’effet papillon ? Non... Et ça, Juju et Anto 
l’ont bien compris ! Alors, à leur manière, entre idées géniales et grosses bêtises, ils vont essayer 
de rendre le monde qui les entoure un peu plus vert…

Âge : dès 8 ans	 Auteur : Karinka Domas
Editions : Kennes	 Illustrations : -

Green team - Plastic Attack  	 Karinka Domas 

Résumé
Cet album, destiné à la jeunesse, va paraître le jour de la rentrée des classes 2010, année de la 
biodiversité. Il est réalisé en partenariat avec les Eco-maires et le ministère de l’Environnement. 
Son but est d’expliquer sous forme ludique et adaptée à un public de 8 à 10 ans ce qu’est la 
biodiversité, à quoi ça sert, comment ça marche.

Âge : à partir de 9 ans	 Auteurs : Denis Cheissoux et Frédéric Denhez
Editions : Hoebeke - septembre 2010	 Illustrations : -

La biodiversité – c’est la vie

Résumé
Bien connue en France, la famille Zéro Déchet prend la plume pour nous raconter ses péripéties 
familiales vers un mode de vie sans déchet. De la prise de conscience à un nouvel équilibre, ce qui 
ne devait durer qu’un an devint finalement un véritable sacerdoce ! Une aventure déjantée pleine 
d’autodérision, à l’opposé de notre société de consommation excessive.

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Bénédicte Moret
Editions : Le Lombard - 2020	 Illustrations : Bénédicte Moret

Ze journal de la Famille presque zéro déchet: survivre un an sans déchet

Résumé
Toi aussi deviens un héros du zéro ! Ze mission, si tu l’acceptes : rejoindre l’équipe Zéro Déchet. 
Compostman, Zéroman, Greengirl, la fée Letoi et Slipman t’ont concocté un plan d’action génial 
pour soigner la planète. Par exemple : fabriquer ta propre pâte à modeler, créer des sacs en tissu 
personnalisés, organiser un anniv sans déchet ou un pique-nique sans plastique.
Une chose est sûre, tu ne risques pas de t’ennuyer. Bienvenue dans l’aventure Zéro Déchet !

Âge : à partir de 8 ans	 Auteurs : Bénédicte Moret et Jérémie Pichony
Editions : Thierry Souccar - 2016	 Illustrations : -

Les zenfants zéro déchet 
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Résumé
L’abeille est en danger. La variété de notre alimentation dépend d’elle et pourtant, sa population 
diminue d’année en année, comme celle de tant d’autres insectes pollinisateurs. Mais comment 
la protéger ? L’apiculteur Henri Clément explique aux enfants son fonctionnement et son rôle, et 
plus largement l’importance de la pollinisation. Sur un ton résolument engagé, il décrit les causes 
aujourd’hui avérées de l’hécatombe. Des informations pratiques et des pistes d’actions complètent 
ce documentaire.

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Henri Clément
Editions : Rue de L’Echiquier - 2019	 Illustrations : Marion Puech

Mission sauver les abeilles

Résumé
Et si on réutilisait plutôt que de jeter et de gaspiller ? Vinciane Okomo invite les enfants à mettre 
leurs pas dans les pas de son Rat Fistole pour découvrir l’art de la récup’. L’auteure propose astuces 
et bricolages en tous genres.

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Vinciane Okomo
Editions : Rue de L’Echiquier - 2019	 Illustrations : Claire Le Gal

Mission récup  

Résumé
L’eau est une ressource précieuse, un véritable or bleu. Dans nos pays riches, il apparaît pourtant 
si naturel d’ouvrir le robinet pour boire, cuisiner ou se laver qu’on en oublierait presque sa valeur. 
Gaspillage, pollution, exploitation intensive des rivières, assèchement des nappes phréatiques…
Stop ! Il est temps de prendre soin de notre eau ! Pour la préserver, Frédérique Basset explique aux 
enfants qu’il faut avant tout la respecter …

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Frédérique Basset
Editions : Rue de L’Echiquier - 2019	 Illustrations : Léo Louis Honoré

Mission préserver l’eau

Résumé
Le monde vivant nous offre chaque jour des leçons pour prendre soin de la planète, bien vivre avec 
les autres et se sentir mieux dans son corps comme dans sa tête. C’est justement ce que te propose 
la permaculture : t’inspirer de la nature !
Dans ce livre tu vas découvrir la permaculture et plein d’idées pour la pratiquer au quotidien.

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Guizou
Editions : Rue de L’Echiquier - 2021	 Illustrations : Claire Le Gal

Mission permaculture   

Résumé
Dans ce manuel ludique, les enfants apprennent à devenir de véritables jardiniers urbains. Qu’ils 
disposent d’un rebord de fenêtre ou aient envie de mettre en place un jardin dans la cour de 
l’école, ce guide leur donne toutes les informations et les conseils nécessaires. 

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Frédérique Basset
Editions : Rue de L’Echiquier - 2019	 Illustrations : Claire Le Gal

Mission jardiner la ville
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Résumé
Après un exposé clair et précis de la situation, ce livre regorge de solutions, d’exemples et 
d’astuces pour passer à l’action. Car c’est souvent plus simple qu’il n’y paraît et très valorisant. En 
images et avec humour, voici comment consommer moins, mais mieux, et devenir ainsi un enfant 
écoresponsable.

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Lucie Vallon
Editions : Rue de L’Echiquier - 2019	 Illustrations : Vincent Bergier

Mission zéro déchet	

Résumé
Avec ce livre, notre cycliste en herbe est invité à se transformer en cycliste citoyen. Au sommaire, des 
chiffres et des faits utiles, des conseils de sécurité, des conseils pratiques, des schémas techniques 
pour bien connaître son vélo, pouvoir l’entretenir seul, le réparer, et même le customiser.

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Lucie Vallon
Editions : Rue de L’Echiquier - 2019	 Illustrations : Nathanaël Mikles

Mission vélo 

Résumé
Elle invite les enfants à se poser les bonnes questions : « Combien de temps passes-tu devant un 
écran ? Pour y faire quoi ? Et qu’est-ce que cela t’apporte ? » Mais elle propose surtout des solutions 
pour que les enfants apprennent à faire leurs propres choix et évitent de se laisser toujours plus 
entraîner, au risque d’un comportement addictif. 

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Laurence Bril
Editions : Rue de L’Echiquier - 2020	 Illustrations : Léo Louis-Honoré

Mission déconnexion  

Résumé
Grâce à ce livre, tu découvriras que changer ses habitudes de consommation et réduire ses 
déchets, c’est facile et amusant ! Tu apprendras par exemple à fabriquer ton propre dentifrice, à 
recycler tes habits, à faire du compost…

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Karine Balzeau
Editions : Rusti Kid - 2019	 Illustrations : Laurent Audouin

Défis zéro déchet

Résumé
Une télévision en veille, des ampoules énergivores, un chargeur de téléphone portable qui reste 
branché pour rien, des piles dans un appareil inutilisé… Que d’énergie gaspillée bêtement ! 
Pourtant, avec quelques gestes tout simples, on pourrait faire de sacrées économies d’énergie, 
bonnes pour l’environnement !

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Karine Balzeau
Editions : Editions : Rusti Kid - 2020	 Illustrations : Laurent Audouin

Défis économie d’énergie 
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Résumé
Grâce à ce livre, tu vas découvrir que changer ses petites habitudes, c’est simple et pas du tout 
contraignant ! Tu apprendras par exemple à arroser tes plantes au bon moment, à économiser 
l’eau chez toi, à mieux utiliser le lave-vaisselle, à installer une mare dans ton jardin, à protéger les 
mers et océans en éliminant le plastique… 

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Karine Balzeau
Editions : Editions : Rusti Kid - 2021	 Illustrations : Laurent Audouin

Défis économie d’eau

Résumé
Grâce à ce livre, tu découvriras qu’avec quelques gestes simples et en changeant quelques-unes de 
tes habitudes quotidiennes, agir pour la biodiversité peut être facile et amusant ! Tu vas apprendre 
à construire un hôtel à insectes, à manger un peu moins de viande, à fabriquer un arbre...  

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Hélène Soubelet
Editions : Editions : Rusti Kid - 2020	 Illustrations : Loïc Méhée

Défis biodiversité  

Résumé
Le zéro budget, ce n’est pas qu’économiser de l’argent, c’est aussi une manière de protéger notre 
planète en changeant nos habitudes de consommation et en réduisant nos déchets !
Grâce à ce livre, tu vas découvrir que consommer sans budget ni gaspillage, c’est possible, simple 
et amusant ! Tu apprendras par exemple à fabriquer un tawashi, à confectionner des lingettes 
réutilisables, à récolter des graines, à cuisiner les fanes, à fabriquer ta propre peinture, à cultiver 
tes légumes, à faire des économies d’eau et d’électricité…

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Adeline Grolleau
Editions : Editions : Rusti Kid - 2021	 Illustrations : Loïc Méhée

Défis zéro budget

Résumé
Quel est le meilleur moyen de se déplacer ? C’est quoi l’empreinte écologique ? Pourquoi les 
sacs plastiques sont-ils interdits ? Comment faire la chasse au gaspi ? Pollution de l’air, réfugiés 
climatiques, agriculture raisonnée, espèces en danger… un livre indispensable pour comprendre 
toutes les notions et les enjeux liés à la protection de la planète.  

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Karine Balzeau
Editions : Fleurus - 2018	 Illustrations : Clémence Lallemand

Trier ses Déchets, ça sert à quoi ?  

Résumé
Dans ce livre, nous allons rencontrer des animaux un peu bizarres de tous les continents, et chacun 
d’entre eux nous apprendra quelque chose d’intéressant sur lui. 

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Emanuela Durand
Editions : Sassi - 2023	 Illustrations : Leonara Camusso

L’Atlas de la Biodiversité - Animaux Insolites et Curieux



18www.le-nid.be

Résumé
Certaines espèces parviennent à s’adapter à la vie dans des lieux très différents et éloignés, tandis 
que d’autres vivent dans des lieux spéciaux, rares et privilégiés. Les découvrir ensemble nous 
aidera à comprendre qu’après tout, la planète entière est notre foyer.
Un atlas qui, à travers de nombreuses curiosités, fait comprendre aux enfants le respect de 
l’environnement et des animaux. 

Âge : à partir de 9 ans	 Auteur : Emanuela Durand
Editions : Sassi - 2023	 Illustrations : Leonara Camusso

L’Atlas de la Biodiversité - Écosystèmes à protéger	

Résumé
Biodiversité ? Quel drôle de mot !
Il s’agit de toutes les espèces vivantes qui cohabitent sur notre planète et composent les écosystèmes. 
Les humains, les animaux dans les airs, sur terre et sous la mer, les insectes, les micro-organismes, 
les arbres, les fleurs…Chacun est à sa place et a un rôle à jouer !  

Âge : à partir de 9/10 ans	 Auteur : Mathilde Paris
Editions : Rusti Kid - 2021	 Illustrations : Marion Tigréat

C’est quoi la biodiversité 

Résumé
Les belles illustrations de ce livre à rabats invitent les enfants à découvrir le monde fascinant des 
abeilles.
Pourquoi les abeilles sont-elles poilues ? Comment trouvent-elles des fleurs ? Que se passe-t-il à 
l’intérieur d’une ruche ? Ce livre informatif rempli de rabats à soulever invite les jeunes enfants à 
explorer le monde fascinant des abeilles et à comprendre le rôle important qu’elles jouent pour 
l’environnement.

Âge : de 9 à 12 ans	 Auteurs : Alice James et Emily Bone
Editions : P’tits curieux Usborne - 2021	 Illustrations : Jean Claude

Le monde des abeilles

Résumé
Elle est apparue un matin dans l’ascenseur. On a monté cent quinze étages en silence. Puis elle est 
entrée dans l’école, comme moi. Pendant la récréation, elle est restée dans la classe. Moi, penché 
au parapet de la terrasse de verre, je me répétais : «Ne tombe pas, ne tombe pas, ne tombe pas». 
J’avais peur de tomber amoureux. À l’heure du déjeuner, elle est partie et n’a jamais remis les pieds 
au collège. Il fallait que je la retrouve.

Âge : à partir de 10/14 ans	 Auteur : Timothée de Fombelle
Editions : Gallimard Jeunesse - 2009	 Illustrations : Julie Ricossé

Céleste, ma planète

Résumé
Le 10 septembre 1987, Michael embarque avec ses parents et leur chienne, Stella, sur un voilier 
pour faire le tour du monde. Ils s’arrêtent, parfois, pour de fabuleuses escales, Afrique, Amérique, 
Australie, jusqu’au jour où survient un terrible accident. Le jeune garçon se retrouve échoué, avec 
sa chienne, sur une île déserte perdue au milieu du Pacifique. Va-t-il pouvoir survivre, affamé, 
menacé par toutes sortes de dangers ? 

Âge : à partir de 10 ans	 Auteur : Michael Morpurgo
Editions : Gallimard jeunesse - 2018	 Illustrations : François Place

Le royaume de Kensuké
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Résumé
La Team Aventure arrive sur un nouveau territoire inconnu : les Malouines ! Ils y rencontrent 
Marilou, fermière et scientifique, qui s’occupe des manchots et des albatros. Leur mission : compter 
les oiseaux. Mais un incendie se déclare sur l’île, et les manchots vont avoir besoin de l’aide des 
adolescents…  

Âge : à partir de 11 ans	 Auteur : Ismaël Khelifa
Editions : Poulpe Fictions - 2018	 Illustrations : Joëlle Passeron

Opération Manchots

Résumé
Fatou, Hugo, Vicky et Yanis étaient 4 ados (presque) normaux, jusqu’à ce qu’ils gagnent, dans leur 
collège, l’appel à candidature d’une ONG. Les voilà choisis par la Fondation pour la Terre pour 
une mission de deux semaines en Arctique et promus ambassadeurs écologiques auprès de leurs 
classes. Le pire est à prévoir.

Âge : à partir de 11 ans	 Auteur : Ismaël Khelifa
Editions : Poulpe Fictions - 2017	 Illustrations : Joëlle Passeron

Opération Goenland

Résumé
Sans les étoiles, nous ne serions pas là. En mourant, elles libèrent les atomes qui sont nécessaires 
à la construction de tout être vivant. Le résultat, ce sont des plantes, des animaux… toute une 
biodiversité très précieuse à notre survie à tous. Nous sommes tous différents, comme les animaux 
et les insectes qui peuplent la terre et les océans, et nous avons tous besoin les uns des autres pour 
vivre dans un milieu naturel commun.

Âge : à partir de 12 ans	 Auteurs : Nelly Boutinot et Hubert Reeves
Editions : Le Lombard - 2017	 Illustrations : Daniel Casanave

Hubert Reeves nous explique - Tome 1 - La Biodiversité

Résumé
Une immersion au cœur des forêts vosgiennes, sous forme de thriller écologique.

Âge : dès 12 ans	 Auteur : Gaetan Nocq
Editions : Daniel Maghen - 2021	 Illustrations : Gaetan Nocq

Les Grands Cerfs 

Résumé
Willy le Jamaïcain est au comble de la fierté : il vient de pêcher une tortue géante. Renversée sur 
le dos, elle agonise en agitant ses grotesques nageoires... Des touristes contemplent la scène en 
riant. Seule une petite voix indignée s’élève, une petite voix obstinée comme le vrai courage, celle 
d’un tout jeune garçon... 

Âge : à partir de 12 ans	 Auteur : Roald Dahl
Editions : Gallimard jeunesse - 2008	 Illustrations : Morgan

L’enfant qui parlait aux animaux
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Résumé
26 avril 1986. À Tchernobyl, le cœur du réacteur de la centrale nucléaire commence à fondre. Un 
nuage chargé de radionucléides parcourt des milliers de kilomètres. Sans que personne ne le 
sache… et ne s’en protège. C’est la plus grande catastrophe nucléaire du XXe siècle qui fera des 
dizaines de milliers de victimes  

Âge : à partir de 12 ans	 Auteur : Emmanuel Lepage
Editions : Futuropolis - 2012	 Illustrations : -

Un printemps de Tchernobyl

Résumé
«The End» raconte l’histoire d’un jeune homme qui rejoint une équipe de chercheurs basés en 
Suède. Ce groupe travaille sur la communication des arbres et tente de prouver que ceux-ci 
détiennent les secrets de la terre à travers leur ADN. Ces travaux amèneront le professeur Frawley 
à comprendre qu’un drame planétaire est sur le point d’arriver.

Âge : à partir de 12 ans	 Auteur : Zep
Editions : Rue de Sèvres - 2018	 Illustrations : -

The End

Résumé
Pamina, habite en montagne avec son compagnon Nils. Elle se sait entourée par un clan de cerfs 
qui lui sont restés invisibles et mystérieux jusqu’à ce que Léo, un photographe animalier, construise 
dans les parages une cabane d’affût et qu’il lui propose de guetter avec lui. Tandis qu’elle observe 
et s’initie à la vie du clan, affrontant la neige, le givre, la grêle, avec pour équipement un filet de 
camouflage, une paire de jumelles et des carnets, elle raconte sa peur de la nuit, les futaies… 

Âge : à partir de 12 ans	 Auteur : Claudie Hunzinger
Editions : J’ai Lu - 2020	 Illustrations : Sylvia Bataille

Les grands cerfs

Résumé
L’avenir de la Terre raconté aux enfants réunit 31 photographies issues de La Terre vue du ciel 
autour d’un thème fort : le développement durable, c’est-à-dire «un développement qui répond 
aux besoins du présent sans compromettre la capacité des générations futures de répondre aux 
leurs».

Âge : à partir de 12 ans	 Auteurs : Valérie Guidoux et Philippe J. Dubois
Editions : La Martinière - 2003	 Directeur de production : Yan Arthus Bertrand
	 Illustrations : Sylvia Bataille

L’avenir de La Terre

Résumé
Pour communiquer vers les plus jeunes, le SPW a demandé de l’aide à ÉNERG’HIC, un lutin originaire 
d’un monde secret au sein de nos forêts. Comme il habite la Terre depuis plus longtemps que nous, 
son expérience nous est très utile. 

Âge : dès 12 ans	 Auteur : Olivier Saive
Editions : SPW/EDIWALL - 2020	 Illustrations : -

Energ’Hic
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Résumé
Hubert Reeves nous explique dans un merveilleux voyage qui nous emmènera jusqu’aux grands 
fonds qui regorgent de nombreux volcans immergés, pourquoi les océans sont salés, comment 
fonctionnent les vents et les courants marins qui agissent sur notre climat, ...

Âge : à partir de 12 ans	 Auteurs : Hubert Reeves et Vandermeulen
Editions : Le Lombard - 2019	 Illustrations : Daniel Casanave

Les Océans  	

Résumé
Grâce aux récentes observations scientifiques, nous savons désormais que le monde végétal et le 
monde animal se ressemblent plus qu’on ne le pensait. Car les arbres sont eux aussi et à leur façon 
des êtres sensibles. Il importe d’assurer le développement durable des forêts et la protection de 
toutes les espèces, végétales et animales, qui constituent ces écosystèmes.

Âge : à partir de 12 ans	 Auteurs : Nelly Boutinot et Hubert Reeves
Editions : Le Lombard - 2018	 Illustrations : Daniel Casanave

La Forêt	

Résumé
Documentaire américain de Davis Guggenheim sorti en 2006. Traitant du changement climatique, 
il est basé en grande partie sur une présentation multimédia que Al Gore, ancien vice-président 
des États-Unis et prix Nobel de la paix en 2007. 
Ces constats, illustrés, argumentés et compréhensibles pour le jeune public, Al Gore les souhaite 
alarmistes non pour forcer le désespoir, mais pour que nous réagissions TOUS ! Adultes et jeunes !

Âge : 14 ans et +	 Auteur :  Al Gore
Editions : La Martiniere2007	 Illustrations : - 

Une vérité qui dérange

Résumé
Avec ce guide pratique, elle souhaite partager son expérience : sur un ton complice, elle explique 
les différents gestes qui rythment désormais son quotidien et lui permettent de réduire ses déchets. 
Chacune des trois parties – « Alimentation », « Entretien, hygiène et beauté » et « Autres domaines 
» – détaille les actions que Stéphanie Faustin réalise au quotidien et les raisons qui motivent son 
choix.

Âge : à partir de 12 ans	 Auteur : Stéphanie Faustin
Editions : 2018	 Illustrations : -

Mon quotidien zéro déchet  	

Résumé
L’histoire illustrée du repas de classe aborde le sujet de l’alimentation durable. À découvrir et lire 
en classe.
Monsieur Pépin et ses élèves réfléchissent ensemble au menu du repas de fin d’année. Cependant, 
ils se retrouvent vite confrontés aux restrictions alimentaires des uns et aux convictions des autres. 
Vont-ils parvenir à trouver un repas qui convienne à chacun ?

Âge : 6-9 ans	 Auteur : -
Editions : Iles de Paix	 Illustrations : -

Le repas de fin d’année	
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Résumé
Tristan et le trésor des poubelles
Engagé par Fost Plus et votre intercommunale BEP Environnement, Tristan s’applique à faire régner 
l’ordre dans nos poubelles.

Âge : dès 6 ans	 Auteur : -
Editions : BEP – Fost Plus	 Illustrations : -

Tristant et le trésor des poubelles 	

Résumé
Deuxième publication d’une longue série à venir. En 80 pages le tour d’une question. Chacun des 
titres mettra en perspective des sujets d’actualités et culturels. Ici enquêtes et découvertes sur la 
biodiversité. 
Des points de vue d’experts sur des cas concrets tout autour de la planète.Qu’est-ce donc que 
la biodiversité? Quels sont ses différents rôles? Qui en sont les acteurs d’hier et d’aujourd’hui? 
Comment se produit le réchauffement climatique? Quelles actions pour le futur? Quels sont les 
metiers de demain?Et toujours: des interviews, jeux, quiz, BD, illustrations, réalité augmentée… Tu 
ne vas pas t’ennuyer!

Âge : 6 ans et +	 Auteurs : Louis Echelard et François-Xavier Lefranc
Editions : Ouest-France 2020	 Illustrations : -

La biodiversité c’est quoi ? 	 Louis Echelard - François-Xavier Lefranc

Résumé
Un cahier d’activités pas comme les autres pour se reconnecter à la nature, la découvrir et la 
regarder autrement.
Même si on ne la voit pas toujours : la nature est très présente en ville : insectes, mammifères, 
oiseaux, arbres, plantes, fleurs : il y a du monde !
Et chacun peut faire sa part pour lui laisser une plus grande place et l’intégrer dans sa vie.

Âge : de 4 à 7 ans	 Auteur : François Lasserre
Editions : Nathan - 2018	 Illustrations : Isabelle Simler

Mon cahier d’observation et d’activités – la nature en ville 	 François Lasserre


